Daftar Pustaka

Andea, R. (2010). Hubungan antara body image dan perilaku diet pada remaja.
Universitas Sumatera Utara. Skripsi Retrievded from
https://scholar.google.co.id/scholar (12 April 2017)

Anastasia, M. S, 2006. Menjelajah tubuh: Perempuan dan mitos kecantikan, LKiS
Yogyakarta. Retrieved from https://books.google.co.id (4 Agustus 2017)

Anggoro, Dwi. (2011). Fitness di rumah. Be Champion (Penebar Swadaya
Group), Cimanggis, Depok. Retrieve from: https://books.google.co.id

Antari, A. P., & Tobing, D. H. (2014). Hubungan Antara Citra Raga dengan
Persepsi Terhadap Produktivitas Sales Promotion Girls Kosmetik
Kecantikan di Kota Denpasar.Jurnal Psikologi Udayana, 1(2)

Ayu, . P. K., & Kristiana, I. F. (2013). Perbedaan Citra Tubuh Pada Mahasiswi
Fakultas Eksakta Dan Fakultas Non-eksakta Universitas Diponegoro
Semarang. Empati, 2(4), 207-216. Retrieve from
https://ejournal3.undip.ac.id

Ayuni, A. F. (2014). Hubungan antara harga diri dengan body image pada wanita
akseptor KB. Disertasi, UIN Sunan Ampel Surabaya, (diterima pada
tanggal 26 Juli 2017 by email)

Azwar, S. (2012). Reliabilitas dan Validitas Edisi 4. Yogyakarta: Pustaka Pelajar
Azwar, S. (2013). Metode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Belajar.

Azwar, S. (2014). Penyusunan Skala Psikologi Edisi Il. Yogyakarta: Pustaka
Pelajar

Brennan, M. A., Lalonde, C. E., & Bain, J. L. (2010). Body image perceptions:
Do gender differences exist. Psi Chi J Undergrad Res, 15 (3), 1089-4136.
Retrieved from https://web.uvic.ca (12 September 2016)

Cash, T. F, 2008, The body image workbook,(2nd Edition), New Harbinger
Publications, Inc. USA

Christine (2008), Gambaran body image pada model. Universitas Sumatera Utara
Fakultas Psikologi, Skripsi Retrieved form https://id.123dok.com (20
Oktober 2016)

Dariyo, A. (2003). Psikologi Perkembangan Dewasa Muda. Jakarta : PT
Gramedia Widiasarana Indonesia

Davista, O. A. (2016). Perbedaan body image ditinjau dari tahap perkembangan
(remaja dan dewasa awal) dan jenis kelamin (perempuan dan laki-laki) di
kelurahan Banyumanik kecamatan Banyumanik kota Semarang. Disertasi.

51


https://books.google.co.id/
https://books.google.co.id/
https://web.uvic.ca/
https://id.123dok.com/

52

Program Studi Psikologi FPSI-UKSW, Retrieved form
http://repository.uksw.edu/

Davis, C., & Cowles, M. (1991). Body image and exercise: A study of
relationships and comparisons between physically active men and women.
Sex roles, 25(1-2), 33-44.

Dhevita, E (2017). Gambaran body image pada remaja putri yang mengikuti
program kesehatan di Herbalife tangerang Selatan. Skripsi, Jakarta:
Universitas Esa Unggu.

Gunawan, R., & Anwar, A. (2012). Kecemasan Body Image pada Perempuan
Dewasa Tengah yang Melakukan Bedah Plastik Estetik. Jurnal Psikologi
Esa Unggul, 10(02).

Henggaryadi, G. (2008). Hubungan antara body image dengan harga diri pada
remaja Pria yang mengikuti latihan fitness/kebugaran. Skripsi Jakarta:
Universitas Gunadarma Retrieved from http://library.gunadarma.ac.id

Hurlock, E. B (1980) Psikologi perkembangan, suatu pendekatan sepanjang
rentang kehidupan, (Edisi 5), Erlangga.

Husna, N. L (2013), Hubungan antara body image dengan perilaku diet. Skripsi
Universitas Negeri Semarang. Skripsi Retrieved from
http://lib.unnes.ac.id/

Jones, D. C. (2001). Social comparison and body image: Attractiveness
comparisons to models and peers among adolescent girls and boys. Sex
roles, 45(9), 645-664. Journal Retrieved from https:/link.springer.com/

Kany. A (2015), Hubungan Antara Body Image Dengan Konsep Diri Pada Wanita
Yang Melakukan Olahraga Kebugaran Di Jetset Fitness Center
Palembang. Jurnal: Faculty Of Psychology Universitas Of Bina Darma
Palembang

Lestari, S., & Herani, I. (2012). Analisa Perbedaan Motivasi Melakukan Fitness
Pada Dewasa Muda (Studi Pada Anggota Pusat Kebugaran “X”).

Lengkong, F., & Hadiwirawan, O. (2012). Perbedaan body image antara dewasa
madya berusia 35-45 tahun yang melakukan exercise dan tidak melakukan
exercise), Skripsi, Retrieved from https://scholar.google.co.id

Mandal, E. (2014). Sport activity and body image of men and women.physical
activity in science and practice,71.

Meliana,S. (2006), Menjelajah Tubuh. Yogyakarta: LKIS. Retrive from
https://books.google.co.id/books?id


http://repository.uksw.edu/
http://library.gunadarma.ac.id/
http://lib.unnes.ac.id/
https://link.springer.com/
https://scholar.google.co.id/

53

Mukhlis, A. (2013). Berpikir positif pada ketidakpuasan terhadap citra tubuh
(body image dissatisfaction). Jurnal Psikoislamika, 10 (1), 5-14. Retrieved
from http://psikologi.uin-malang.ac.id/

Papalia. D.E., Olds. SW., Feldman. R.D. (2009). Human development (edisi,
10)Jakarta: Salemba Humanika.

Prevos, P. (2005). Differences in body image between men and
women.Psychology 1A

Ricciardelli, L. A., McCabe, M. P., & Banfield, S. (2000). Body image and body
change methods in adolescent boys: Role of parents, friends and the
media. Journal of psychosomatic research, 49(3), 189-197.

Ridha, M. (2013). Hubungan antara body image dengan penerimaan diri pada
mahasiswa aceh di  Yogyakarta. EMPATHY Jurnal Fakultas
Psikologi, 1(1). Retrieved from http://jogjapress.com/ (20 Juni 2016)

Rohmah, K. (2014). Hubungan antara body dissatisfaction dengan harga diri pada
pria dan wanita dewasa awal Disertasi UIN Sunan Ampel Surabaya.
Retrieved from http://digilib.uinsby.ac.id/

Sari, D. N. P. (2012). Hubungan antara body image dan self-esteem pada dewasa
awal tuna daksa. Calyptra, 1(1), 1-9. Journal ilmiah Retrieved from
http://webhosting.ubaya.ac.id/

Sari, D.H & Joko, Y. (2012), Hubungan antara body image dengan penyesuaian
diri sosial pada mahasiswa, Fakultas Psikologi, Universitas Setia Budi
Surakarta

Seawell, A. H., & Danoff-Burg, S. (2005). Body image and sexuality in women
with and without systemic lupus erythematosus. Sex Roles, 53(11), 865-
876. Journal Retrieved from https://link.springer.com

Sinulingga, R. F., & Haryono, R. (2014). Hubungan antara gambaran tubuh
dengan harga diri pada pria. Psikologia: Jurnal Pemikiran dan Penelitian
Psikologi, 9(3).

Smith, D. E., Thompson, J. K., Raczynski, J. M., & Hilner, J. E. (1999). Body
image among men and women in a biracial cohort: the CARDIA
Study.International Journal of Eating Disorders, 25(1), 71-82.) Journal
Retrieved from http://onlinelibrary.wiley.com

Soeparto, L. N. (2017). Hubungan antara Perilaku Olahraga (Fitness) dengan
Body Image pada Dewasa Muda (Doctoral dissertation, Program Studi
Psikologi FPSI-UKSW).

Sugiyono, (2010). Metode penelitian bisnis (pendekatan kuantitatif, kualitatif dan
R&D. CV. Alfabeta


http://psikologi.uin-malang.ac.id/
http://jogjapress.com/
http://digilib.uinsby.ac.id/
http://webhosting.ubaya.ac.id/
https://link.springer.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/

Jgul EUggI Esa l



